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статья не могутъ претендовать на полноту и исчерпыва­
ющей характеръ затронутой темы. Д л я того, чтобы познать 
лекарственныя растешя Черноморскаго побережья и вы­
яснить ихъ значеше в ъ д'Ьл'Ь промышленной ихъ культуры, 
конечно, нужно сделать еще очень и очень многое. Но 
объ статьи имъютъ, во-первыхъ, большой интересъ, какъ за­
кладываются начало важному Д'Ьлу познашя лекарствен-
ныхъ растешй Черноморскаго побережья, во-вторыхъ же , 
какъ отв'Ьчающдя уже и теперь на некоторые практичесше 
вопросы, которые ставятъ себ'Ь сельсше хозяева, желающДе 
заняться на мьст-Ъ сборомъ и культурой лекарственныхъ 
растешй. 

Объ статьи даютъ списки растенШ 1 ) , произрастаю-
щ и х ъ в ъ Крыму и на Черноморскомъ побережьъ Кавказа, 
которыя можно и должно собирать съ лекарственными ц е ­
лями. Объ же статьи даютъ и практичесюй отвътъ на 
вопросъ, на что особенно желательно обратить внимаше 
при заложенш питомниковъ и плантащй лекарственныхъ 
растенШ. Изъ брошюры этой читатель увидитъ, что в ъ 
Крыму самымъ ггвнпымъ лекарственнымъ растешемъ, и какъ 
объектомъ сбора и сушки, и какъ растешемъ, подлежащимъ 
введенш въ культуру, является б е л л а д о н н а . На нее то 
и слъдуетъ обратить особенное внимаше мъстнымъ сель-
скимъ хозяевамъ. На Черноморскомъ пибережьъ Кавказа 
белладонна, и какъ предметъ сбора, и какъ предметъ куль­
туры, несомненно тоже имъетъ большую будущность. Дру-
г и м ъ весьма ц ъ н н ы м ъ д л я культуры растешемъ является 
в а л е р 1 а н а . Но в ъ Крыму ее очень мало, а на Кавказ* , 
въ Сочинскомъ округ*, ея имеется большое количество, и, 
судя по анализамъ, произведеннымъ в ъ лабораторш В. К. 
Ф е р р е й н а , сочинская валериана отличается превосход­
ными качествами; она также по с о д е р ж а н ш дъйствующихъ 
н а ч а л ъ значительно цънн'Ье того ж е продукта изъ Западной 
Европы, какъ крымская белладонна значительно выше по 

1) Конечно, сппскп эти не полны и пъ нпхъ указываются растенш 
далеко не одинаковой цънностп съ медицинской точкп з р ъ т я . Такъ 
напрпм., нахождеше въ Крыму с о л о д к и (Glycyrrhiza glabra L.) точно 
не установлено еще. Но такъ какъ р а с т е т е это весьма цъпное, то uа 
него глпдовало бы обратить особое внимаше и, если окажется возмож­
н ы м и то постараться ввести его въ культуру. 



5 

своему содержашю атропина белладонны западно-европей­
ской. В ъ Сочинскомъ о к р у г * поэтому все внимаше свое 
обратили на сборъ и культуру валер1аны, подобно тому, 
какъ въ Крыму особенно принялись за белладонну. Но 
несомненно культура валер1аны в ъ Крыму имъетъ тоже 
большую будущность. Можно рекомендовать л и ш ь за съ-
менами и корневищами этого растешя обращаться в ъ Со­
чинскую Опытную станпдю, г д * валер1ана столь высокаго 
качества и въ столь болыпомъ количеств* . 

Изъ другихъ , указываемыхъ обоими авторами, лекар-
ственныхъ растешй слъдуетъ для Черноморскаго побережья 
обратить внимаше на культуру растешй, дающихъ эфирныя 
масла, на л а в р ъ (въ болыпомъ количеств* , съ промышлен­
ной цълью), на фенхель и на скополпо. 

Весьма желательны подобныя ж е с в * д * ш я о лекар-
ственныхъ растешяхъ Черноморскаго побережья изъ д р у г и х ъ 
пунктовъ его, наприм., и з ъ беодосш, изъ окрестностей Ново­
российска, Туапсе, Сухума и др. мъстъ . Опубликоваше по-
добныхъ с в * д * ш й весьма важно для д а л ь н ъ й ш а г о быстраго 

'^развшчя н а ш е й фармацевтической промышленности и Никит-
скШ Бот. Садъ охотно напечатаетъ подобныя с в * д * ш я на 
страннцахъ- своихъ издашй. 

Проф. Н. Кузнецовъ, 
Директоръ Никитскаго Ботаническаго Сада. 

12 января 1917 г. 
Нпкнтсмай Ботанпчесюй Садъ. 
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яыъетъ толстое корневище, высовдй до 2 и бол$е аршинъ прямо-
гтоящДй стебель, внизу простои, а наверху вилообразно вътвнстый. 
Листья очередные, крупные, яйцевидно-овальные. Цвъты довольно 
крупные, колокольчатые, повикппе, буро-фюлетоваго цвъта. Въ> 
Крыму цвътетъ съ половины мая но августъ. 

Рис. 1. Б е л л а д о н н а (Atropa Belladonna). 

Белладонна представляетъ навцъннъйшее р а с т е т е Крыма. 
Она въ иаобилш встречается по северному склону Яйлы въ по­
лос* буковыхъ л'Ьсовъ, по краямъ дорогъ, на осыпяхъ, на порубяхъ 
и другихъ мъстахъ. Встречается также й на южномъ склонъ 
верхняго пояса, напр. по дорог* на Ай-Петри, противъ Гурзуф-
скаго Съдла и т. д. 

По содержал!ю атропина крымская белладонна стоитъ выше 
всьхъ. Такъ напр., белладонна Нривислянскаго края содержитъ 
около 0,3 ° / 0 атропина, крымская же белладонна даетъ до 0,75 0 / о 
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»сковской губ. бълена культивируется. При культуръ бълена лю­
бить почву жирную, и азотистыя удобрешя увеличпваютъ содер-
жаше алкалоидовъ. 

Сборъ листьевъ пр!уроченъ ко времени цвътешя й притомъ 

Р и с . 2 Б ъ л е н а (Нуоасуатил nigci). 

только на второй годъ роста — въ первый годъ развиваются 
только прижатые къ землъ розетки листьевъ и только на второй 
годъ появляется цвътущШ стебель, густо покрытый листьями. 

3. Дурманъ — Datura Stramonium L. (См. рис. 3). Сем. 
П а с л е н о в ы х ъ. Однолътнее сильно вътвистое р а с т е т е , до 

> 
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имеются, наприм., при Ботаническомъ Сад* въ Петро­
град*, въ Крыму — въ Бот. Никптскомъ Саду, въ 
Тифлис* и др. м*ст. 

3. Для подготовки спещалистовъ и пнструкторовъ въ этомъ 
д*л* организуются различные курсы, какъ напр., у насъ 
въ Петроград*, подъ руководствомъ пр.-доц. С. Л. И в а -

Кром* Департамента Землед*л1я, для развитая промысла ле-
карственныхъ растешй кое-что сд*лансГ-и некоторыми земствами 
(Полтавское и др.), напр., о т к р ь т е пр1емочныхъ складовъ, при-
глашете спещалистовъ и т. и 

Для поднятая отечественной культуры лекарственныхъ расте­
нш мало одного желашя. Чтобы дъло развивалось, необходимо 
его поставить на широкую коммерческую ногу — чтобы оно да­
вало доходъ. Но это д*ло новое, и мнопе не представляютъ его 
себ* по существу. Съ чего начинать? — вотъ вопросъ вс*хъ, кто 
хочетъ приступить къ сбору и культуре лекарственныхъ растешй. 
Нельзя же, въ самомъ д*ле, раскрыть списокъ лекарственныхъ 
растешй и начать культивировать ихъ въ алфавитномъ порядк*. 
Въ культур* и сбор* лекарственныхъ растенш необходимо при­
нимать въ разсчетъ не только количество добытаго матер!ала, но 
также и его качество. Ведь для аитекъ важны не самыя расте-
шя, а т* начала, которыя содержатся въ этихъ растешяхъ. Эти 
начала чрезвычайно сильно колеблятся въ количественномъ, а 
также и въ качественномъ отношеши, въ зависимости отъ мно­
жества разнообразныхъ почвенныхъ и климатическихъ услов1й. 
Для каждаго района, для каждаго м*ста существуютъ свои отли-
чительныя особенности — с в о я с р е д н я я в с * х ъ у е л о -
в 1 й — и ихъ то и надо учесть и использовать вполн* ращо-
нально. Необходимо, чтобы данный районъ производилъ какъ 
разъ т* растешя, которыя въ данныхъ услов1яхъ лучше всего 
удаются, представляли бы Е гибольшую ц*нность и въ то же 
время пополняли бы рыночный проб*лъ тЬхъ ИЛИ другихъ нуж-
ныхъ растенш. 

Такимъ образомъ решить вопросъ — н а к а к и х ъ ж е 
р а с т е н 1 я х ъ н е о б х о д и м о о с т а н о в и т ь с в о е в н и м а н 1 е 
— есть первая, важнейшая и очередная задача для каждаго 
района, гд* предполагается сборъ и культура лекарственныхъ 
растенш. 

н о в а , въ Одесс* 



Лекарственныя растен!я Крыма1). 
(Ыб работамъ въ Никитскомъ Ботанич. саду лътомъ 1916г.) 

В. Г. Корневъ (Петроградъ). 
(Съ 14 рис. въ текст*). 

Тотъ глубошй интересъ къ сбору и культур* лекарственныхъ 
растешй, который проявляется въ настоящее время со стороны 
правительственныхъ , земскихъ и общественныхъ организаций, 
диктуется не однимъ только патрютическимъ порывомъ — осво­
бодиться отъ заграницы — но и крайней необходимостью. Не­
смотря на то, что на громадномъ пространств* Россш, чрезвы­
чайно разнообразномъ по климатическимъ и почвеннымъ условЬ 
ямъ, произрастаютъ иди могутъ произрастать, очень мнопя растешя, 
иэъ которыхъ приготовляются лекарства, несмотря на то, что 
нашъ простой народъ всегда хорошо умълъ распознавать целеб­
ный травы, и, несмотря на то, что сборъ и культура лекарствен­
ныхъ растешй хорошо бы могли окупаться, — несмотря на все 
это, нашъ лекарственный рынокъ всегда находился въ полной за­
висимости отъ заграницы. Правда, въ нъкоторыхъ губершяхъ, 
какъ напримъръ, въ Полтавской, сборъ растешй вылился въ до­
вольно полную организащю, дающую население ежегодно свыше 
300 тыс. руб., однако, такле сборы не могутъ удовлетворить всего 
спроса, и мы прюбрътаемъ отъ своихъ заграничныхъ сосъдей за до­
рогую цЬиу даже т* растешя, которыя у насъ растутъ въ изобилш. 

Вспыхнувшая война сра^ прекратила подвозъ фармацевти-
ческихъ препаратовъ — и положеше стало настолько тяжелымъ, 
что отсутств1е лекарствъ угрожаетъ народному здравда. Эту 
серьезную опасность почувствовало все населеше — по дорого-

1) Доложено въ научномъ агрономическомъ кружкъ при Петро-
градскомъ Университет* 23 ноября 1916 г. 
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визнъ лекарственныхъ продуктовъ, а порою и полной невозмож­
ности достать то или другое лекарство, т. ч. объ этомъ сразу же 
ВСЁ заговорили. И отсюда естественно желаше создать свою 
отечественную культуру и ВПОЛНЕ освободиться отъ заграничнаго 
рынка. Впрочемъ, вполнъ освободиться мы врядъ ли сможемъ, 
во-первыхъ, потому, что мнопя растешя идутъ изъ тропиковъ, 

'& во-вторыхъ, изъ за конкуренции производства, но улучшить 
положеше мы сможемъ и весьма значительно. Въ самомъ дъль, 
въдь очень мнопя растешя у насъ прЬизрастаютъ въ дикомъ 
видь и могутъ служить предметомъ сбора, но еще большее коли­
чество мы можемъ культивировать. Въ этомъ отношенш осо­
бенно большого внимашя заслуживаетъ наше Закавказье и Тур­
кестану ГДЕ предполагается культура нъкоторыхъ наиболее цън-
ныхъ лекарственныхъ растешй, напр., макъ, хинное, эвкалиптовое, 
камфорное деревья и др. растешя. Тамъ, невидимому, сосредо­
точатся болыше капиталы, и тамъ, повидимому, разовьются боль-
ш\я плантац1п. 

Первыя работы по созданш своего отечественнаго промысла 
лекарственныхъ растешй принадлежать, главныыъ образомъ, Де­
партаменту Земледълш — онъ первый Взялся за организацию 
этого дъла. Чтобы составить себъ ясную картину лекарственнаго 
промысла вь Россш, онъ въ 1915 г. произвелъ авкету по всей 
Россш съ вопросами, что собирается изъ лекарственныхъ ра­
стеши въ Россш, что культивируется и въ какомъ объем*. Зна­
чительное количество отвътовъ (болъе 5000), полученныхъ отъ са-
мыхъ разнообразныхъ лицъ и учреждешй, дало возможность 
лолучить полное представлеше о современномъ положенш ле­
карственнаго промысла въ Россш: с б о р ъ р а с т е н 1 й п р о и з ­
в о д и т с я в ъ о ч е н ь о г р а н и ч е н н ы х ъ р а з м ъ р а х ъ , а 
к у л ь т у р ы п о ч т и не с у щ е с т в у е т ъ . 

Познакомившись съ истиннымъ положешемъ дЬла, Департа-
ментъ Земледълйя, поел* этой анкеты, пристуиилъ къ самой ши­
рокой популяризацш промысла лекарственныхъ растешй: 

1. Онъ издаетъ ЦЕЛЫЙ рядъ весьма цънныхъ брошюръ по 
различнымъ вопросамъ этого дъла ; 

2. Въ различныхъ районахъ закладываются питомники и 
илантащи лекарственныхъ растешй съ ЦЕЛЬЮ опытовъ Н 
снабжешя всъхъ желающихъ заняться культурой — Се­
менами , разсадочными матер1алами. Ташя плантацш 
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Ч а с т ь I. 

Сборъ лекарственныхъ растешй въ Крыму. 

Крымъ, при всемъ своемъ разнообразш почвенных*, клима­
тических* и ботаническихъ условш, конечно, не могъ остаться въ 
сторон* отъ общаго д*ла и также принялъ свое деятельное учаспе 
въ развитш сбора и культуры лекарственныхъ растешй въ лиц* 
правительственныхъ и земскихъ учрежденШ и некоторых* част-
ныхъ лицъ. При начал* этихъ работъ и для него возникъ во-
просъ — съ чего начать, на что слъдуетъ обратить свое внимаше? 

Вотъ объ этихъ то очередных* задачахъ, который требуютъ 
немедденнаго разръшешя, я и намъренъ поговорить въ сегодня-
гянемъ кр.аткомъ доклад*. 

На первый взгляд* казалось бы, что Крымъ, въ силу сво-
пхъ исключптельныхъ естественно-историческихъ условш, долженъ 
был* бы стоять на первом* м*ст* по разнообразш и массо­
вому пропзрасташю лекарственныхъ растешй, а также по обору 
и культур* ихъ. Однако, особенной густоты зарослей не на­
блюдается почти ни за однимъ растешемъ. Что же касается 
сбора и культуры растешй, то д*ло обстоитъ еще хуже. Изъ 
отчета Департамента Землед*л1я, составленнаго на основанш упо­
мянутой мною анкеты, мы видимъ, что до 191'5 г. въ Крыму не 
существовало никакого промысла лекарственныхъ растешй, и на 
основанш н*которыхъ соображений высказывается самый печаль­
ный взглядъ на развиие культуры лекарственныхъ растешй въ 
будущем*. 

Но такъ ли это на самомъ д*л*? Неужели человЬкъ, распо­
лагая некоторыми знашями, не сможетъ приспособить чрезвы­
чайно разнообразную и богатую природу Крыма для своихъ ц*лей? 
Разр*шеше этой задачи взялъ на себя, главнымъ образомъ, 
Никптскш Ботан. Садъ, и уже, на основанш н*которыхъ дан-
ныхъ, картина промысла и культуры лекарственныхъ растешй 
становится св*тл*е и радует* н*которыми успехами в* недале­
ком* будущем*. 

Прежде ч*мъ указать, что может* дать Крымъ изъ дико­
растущих* лекарственныхъ растешй, я постараюсь вас* ознако­
мить въ краткихъ чертах* съ главнейшими дикорастущими ле­
карственными растешями Крыма, указать на ихъ характерныя 
особенности, опред*лпть степень распространешя этихъ растенш 
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въ Poccin вообще в въ частности въ Крыму -— и на основанш 
этого обзора сделать выводъ — на кашя растения слъдуетъ обра­
тить свое внимаше и собирать ихъ въ Крыму. На вопросъ, 
кашя растешя нужно культивировать въ Крыму ? — я отвечу во 
второй части своего доклада, когда буду говорить о культуре ле-
карственныхъ растешй въ Крыму. 

Въ Крыму дико растетъ до 30 видовъ лекарственныхъ 
растешй. Для большаго удобства при разсмотренш этихъ расте­
шй я разделю ихъ на группы, принимая во внимаше тъ хими-
чесшя начала, который вырабатывают* въ себ* растешя и кото­
рый требуются въ фармацевтическомъ производств* для приго-
товлешя лекарствъ. 

Въ первой групп* будут* растешя, который вырабатывают* 
въ своих* частях* такъ наз. а л к а л о и д ы . До послъдняго вре­
мени считали, что алкалоиды есть продуктъ распада жизнедъя-
тельности клътки, какъ мочевина въ животномъ организм*. 
( T r i e r und W i n t e r s t e i n . — D i e Alkaloide, 1910), однако, на 
основанш работъ лабораторш пр.-доц. С . Л . И в а н о в а , это опро­
вергается. „Мнъше, будто алкалоиды принадлежать къ отбросамъ 
растительной клетки, вряд* ли справедливо. Трудно думать, 
чтобы въ отбросахъ находились вещества богатый азотомъ, въ 
котором* растешя особенно нуждаются, вещества специфичесюя, 
наконецъ, вещества огромнаго физюлогическаго значешя. Эти 
„отбросы" должны были бы накопляться въ спещальныхъ тка-
няхъ и не уменьшаться въ количествах* до самоотмирашя этихъ 
тканей, наприм., въ головкахъ мака; но данныя нашихъ, еще не 
опубликованных*, наблюденш говорят* за то, что алкалоиды пере­
текают* и в* свмена. Они встречаются и при прорастанш cfc-
мянъ, пропадая лишь въ зр*лой стадш и напоминая собою пове­
д е т е амилокислотъ при созр*ванш и при прорастанш семян*. 
Все это заставляет* пересмотреть вопросъ о роли алкалоидов* 
въ растешяхъ. Въ блилгайшемъ времени предполагается сводка 
данных*, доказывающих*, что (лкалопды не есть отбросы, а форма 
вещества, используемая растешем*". 

Въ химическомъ смысл* а л к а л о и д ы характеризуются 
какъ основашя, который с* кислотами образуютъ, по большей 
части, характерныя соли. В* физиологическом* двйствш на жи­
вотный органпзмъ они являются въ большинстве случаев* с и л ь ­
н ы м и я д а м и . 

Такъ какъ въ химическомъ строенш мнопе алкалоиды до 
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сих* поръ еще мало изучены, то приходится классифицировать 
ихъ только по ихъ двйствш на организм*. 

Всего различных* видов* алкалоидов* в* настоящее время 
насчитывают* более двухсот*. B e i эти чрезвычайно сложный и 
разнообразные растительный основашя можно подвести под* 20 
основных* групп*. Из* них* наиболее известными будут* группы ". 
стрихнина, кофеина, морфина, атропина, кокаина, хинина и др. 

Большинство "из* этих* алкалоидов* приготовляются из* 
растенш тропических* стран*. Poccifl же моясст* дать только 
незначительную часть этих* ваясных* в* медицинском* Mipt нре--
паратовъ, а именно — атропин*, ошй, аконитин* и, пожалуй, 
хинин* (хинное дерево может* быть культивируемо в* Закав­
казье). 

В * Крыму дико произрастают* 3 растешя, даклщя алка­
лоиды гр. а т р о п и н а — б е л л а д о н н а , б е л е н а ч е р н а я и 
д у р м а н * . B e i эти растешя содержат* в* себе два основных* 
начала — атропин* и гюешаминъ. Первый, главным* образом*, 
содержится в* белладонне, второй же больше в* белен* и дур­
ман*. Атропин* и гшещаминъ им*ютъ большое применеше въ 
медицине, а потому представляют* большую ценность (1 кгр. 
атропина стоит* в* настоящее время бол*е l 1 / ^ тыс. рублей). 
Объектом* д*йств1я атропина являются: центральная нервная 
система и окончашя двпгательныхъ нервовъ. На центральную 
нервную систему атропин* д*йствуетъ сначала возбуждающим* об­
разом*, а потомъ нарализующимъ, на окончашя же двигательныхъ 
нервовъ — парализующимъ образомъ съ перваго же момента. 
Во врачебныхъ цЬляхъ атропипъ употребляется внутрь при острыхъ 
сердечныхъ забол*вашях*, когда необходимо повысить пульс* или 
увеличить кровяное давлеше. Особенно большое прим*неше атро­
пина имеется въ глазной практик*, когда требуется расширить 
зрачекъ. Въ этом* случа* атропинъ, действуя на нерефиричесшя 
нервныя окончашя, производить паралич* мышцъ, сжимающихъ 
зрачекъ. Расширенный зрачекъ придаетъ красоту и блескъ гла-
замъ, а потому я;енщины, между прочимъ, очепь часто приб*га-
ютъ къ ДБЙСТВШ атропина. 

1. Белладонна ;— Atropa Belladonna L. (См. рис. 1 и рис. 
15). Сем. И а с л е н о в ы х ъ. Многолетнее растеше, распростра­
ненное въ Средней и Южной Европе, у насъ въПолыпе, въ Крыму 
и на Кавказ*, встречается на горпстыхъ склонахъ между кустар­
никами и в* гористых* л*сахъ (преимущественно буковыхъ). Оно 



(т. е. больше, чъмъ вдвое). Точно также белладонна Западной 
Европы содержать атропина не болъе 0,3 0

 0 . Содержаше та­
кого большого количества атропина сразу выдъляетъ крымскую 
белладонну и заставляет* о ней говорить. 

На Запад* белладонна во многнхъ местах* уже культиви­
руется съ давних* пор*, напр. въ Англш н в* Гермашн. У насъ 
же она до войны нигде не культивировалась и не собиралась, н 
мы цолучалн атропинъ исключительно иэъ заграницы. Насколько 
белладонна ЦЕНИТСЯ въ медицин*, можно видеть но цЬнамъ на 
листья : пудъ сухихъ листьевъ до войны стоил* 5—35 р.; во 
время же войны ЦЕНЫ поднялись до 100—120 р. На рынок* 
требуется листьевъ болъе 2 съ половиной тысячъ пудовъ. 

Для добывашя атроиниа, а также для различных* экстрак­
тов*, идутъ как* листья, так* и корни. Листья обыкновенно 
начинают* собирать во время цвътешя, такъ съ 1юня и до ав­
густа. Корни же выкапывают* въ йюл*. Ценность матер1ала за­
висит* очень много от* способа сушки. Плохо высушенные 
листья чернеют* и понижают* процент* выхода атропина, а 
потому нужно строго слъдить за сушкой. Листья слъдуетъ 
сушить быстрее, въ темном* мест* и при температуре не выше 
30—40 °. 

2. Бьлена — Нуозсуатиз шдег I.. (См. рис. 2). Сем. 
П а с л е н о в ы х * . Двулетнее травянистое растете съ высоким* 
до полутора аршинъ прямоетоящимъ стеблемъ, съ большими 
крупно-зубчатыми листьями и грязно-желтыми, довольно крупными 
цветами. Все растете сильно железисто-мохнатое, липкое на 
ощупь и съ непр1ятнымъ запахом*. Дико растетъ белена, как* 
сорное, почти по всей Россш, по пустырямъ, у заборовъ, мусор-
ныхъ ям* и т. п. 

Белена содержит* въ своихъ частяхъ атропинъ и гюеща-
минъ, но почти въ 10 разъ меньше, чъмъ белладонна (не выше 
0,07 °/П). Гюсцйаминъ преобладает*. 

Сбор* и сушка листьевъ белены также, как* и у белла­
донны. 

На рынокъ листьевъ белены требуется более 4 съ полови­
ной тысячъ пудовъ. Главный центръ сбора — Полтавская, Чер­
ниговская, Невская и Друг, губерши. 

Въ Крыму белена встречается преимущественно близ* жи­
лишь человека въ ограниченном* количеств*. 

Въ некоторых* местахъ Россш, напр. въ Полтавской, Мп-
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полутора аршпнъ высотою , съ бълыми крупно-колокольчатыми 
цветами и большими шишкообразными плодами. 

Распространенъ дурманъ обильно, какъ сорное, въ южной и 
средней Россш. 

Дурманъ содержит'!, атронинъ п гюсщаминъ главнымъ обра-

Рис. 3. Д у р м а н ъ (Datura stramonium). 

зомъ въ свопхъ съменахъ (до 0,2 % ) , въ листьяхъ же значительно 
меньше. 

Въ Россш сборъ листьевъ и съминъ дурмана производится 
слабо, между тъмъ какъ на рынокъ требуется съмянъ до 3 съ 
полопппон тысяч'Ь нудовъ, ¡1 листьевъ  до 4 съ половиной тысячъ 
пудовъ. 

г 
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Въ Крыму дурманъ встречается* редко и, такъ же какъ п 
белена, по сорнымъ м*стамъ. 

Во 2-ой групп* будутъ растешя, даюшдя такъ наз. г л ю -
к о з п д ы. Къ глюкозпдамъ принадлежать различный безазо-
тпстыя вещества растительнаго и отчасти жпвотнаго царства. 
Такъ какъ эти вещества съ химической стороны мало изучены, 
то ихъ приходится, какъ и алкалоиды, разсматривать въ одпомъ 

l̂ pi общемъ отд^л*, п классифицировать не по хпмическпмъ своист-
| у вамъ, а по ихъ дЬйствпо па организмъ. Во главе всего этого 
^ отдела важнейшихъ лекарственпыхъ препаратовъ стоить группа 
^ дигиталина или дигптоксина. 

Въ Крыму имеется 2 раетешя, содержащая начала этой 
группы — Г о р и ц в * т ъ и Л а н д ы ш ъ . Горицв*тъ даетъ — 
адонппъ, а ландышъ — конвалларамивъ. Н а п е р с т я н к а , да­
ющая дигиталинъ, можетъ разводиться въ Крыму. 

Физюлогическое д*пств]е на организмъ этихъ веществъ 
сходно между собою — главнымъ объектомъ ихъ д*йств1я явля­
ется сердце, а именно сердечныя мышцы. Прямого же д*йств1я 
на друпе органы, напр., на центральную нервную систему, они не 
пмъютъ, ч*мъ и отличаются главпымъ образомъ отъ алкалоидовъ 
(въ физюлогическомъ смысле) . ' Вл1яше этнхъ веществъ настолько 
характерно и специфично, что они считаются сердечными ядами. 
Действуя на сердце, они въ первый моментъ замедляютъ ритмъ 
сердца, но повышаютъ кровяное давлеше, всл*дств1е сильнаго 
сокращешя сердечныхъ мышцъ. Подъ конецъ же и это сокращеше 
ослаб*ваетъ и сердце останавливается. 

Въ медицин* эти вещества применяются во вс*хъ случаяхъ 
острыхъ сердечныхъ забол*вашй: 1, при хронической слабости 
сердца, 2, при упадк* сердечной деятельности и т. д., конечно, 
въ очень малыхъ дозахъ (по проф. Н. П. К р а в к о в у). 

Самымъ важнымъ и цЬннымъ растешемъ этой группы будетъ 
наперстянка. 

4. Наперстянка — Digitalis purpurea L. Сем. Н о р и ч н и ­
к о в ы х ъ. Это двулетнее р а с т е т е , распространенное въ горныхъ 
лесахъ Западной Европы ; у насъ оно разводится въ садахъ, какъ 
декоративное. Корень наперстянки двул*тнш, ветвистый, стебель 
однолетни!, прямостоящш, вышиною до полутора аршпнъ. Листья 
очередные, длинные, овально-ланцето^^иь^е^.^^с*jjne*l№lh*eATÄv • т 

f^ ^ Ä Ä & - M i n » ; 
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раздутую серединную жилку. Цветочная кисть однобока, цветы 
крупные, трубчато-колокольчатые, пурпурово-красные. 

Для медицинскихъ препаратовъ употребляются лишь листья, 
собранные во время или до цвътешя и быстро высушенные Глав­
ным* центром* сбора наперстянки являются горныя МЕСТНОСТИ 
Гарца и Тюрингш, разводится также и в* Англш. 

В * POCCÍH  наперстянка НИГДЕ не культивируется, но в* Крыму, 
можно думать, культура ея будет* возмонсна. 

5. Горицвьтъ — Adonis vernalis L. (См. рис. 4). Сем. 
Л ю т и к о в ы х * . Это многолетнее травянистое растете , распро­
страненное по всей средней Европе; у нас* массами растет* в * 
южно-стенных* районах*, в* Пр1ураль*, в* Польше, в* степной 
части Крыма, на Кавказе и в* других* местах*. Это одно из* 
самых* первых* весенних* растенш, с* крупно-золотисто-жел­
тыми цветами, развивающимся раньше, чем* листья. 

Для медицинскихъ целей употребляется все р а с т е т е , кроме 
корня. Трава горицвета ежегодно возобновляется, такъ какъ годна 
только свеже высушенная. 

Собирать следуетъ незадолго до ц в е т е т я . 
Адонисъ содержитъ въ своихъ частяхъ глюкозидъ — адонинъ, 

который въ физюлогическомъ смысле сходенъ съ дигиталиномъ (но не 
представляетъ такого яда, какъ последнШ) и съ давнихъ временъ 
пользуется въ народе известностью,'какъ средство иротивъ водянки. 

На рынокъ горицвета требуется много — свыше 5000 пу-
довъ — по 3 рубля за пудъ. *~ 

Собирается горицветъ въ Московской, Уфимской, Полтавской 
и другихъ губерншхъ POCCÍH. 

Въ Крыму горицветъ встречается въ степныхъ районахъ, 
но не въ большомъ количестве. 

6. Ландышъ майсшй — Convallaria majalis L. Ландышъ 
даетъ глюкозидъ — конваллараминъ, действ1е котораго выража­
ется главным* образомъ не на сердце, а на кишечникъ, и дЬй-
ствуетъ, какъ слабительное. 

Ландышъ нрпнадлежитъ къ семейству Л и л е й н ы х ъ . Это 
многолетнее р а с т е т е , всемъ, конечно, хорошо известное, распро­
странено по всему умеренному поясу севернаго полушар1я; у 
насъ почти по всей POCCÍH  ВЪ лесахъ и между кустарниками. 
Цвететъ въ мае и въ начале ш н я . Все р а с т е т е ядовитое. 

Съ врачебной целью употребляется все растете . Р а с т е т е 
собирается во время цветешя и быстро высушивается. 
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Въ Крыму лапдышъ встречается, главным* образомъ, въ ле­
систых* горахъ, но особенной густоты 2>аснространешя не пмеетъ. 

2* 
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Кром* медицпнскаго употреблешя ландышъ идетъ и въ про­
мышленной техник* для приготовлешя духовъ. 

Въ следующей групп* будутъ растешя, которыя вырабаты-
ваютъ въ свопхъ частяхъ разнообразный начала, такъ или иначе 
д*йствуюшДя на органпзмъ и им*юптДя въ медицин* большое зна-

Рпс. 5. Алтеи аптечный (Althaea officinalis). 
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чеше, но мало изученный въ химпческомъ отношешп. Къ такпмъ 
* веществамъ относятся с л и з и с т ы й и л п о б в о л а к и в а ю щ а я , 

с л а б и т е л ь н ы й , с л а д к i я , r o p b K i H и друг. 
Въ Крыму имеется два растешя, дакищя ташл слизистый 

вещества: А л т е й а п т е ч н ы й н К о р о в я к ъ . 
7. Алтей аптечный — Althaea officinalis L. (См. рис. 5). 

Сем. М а л ь в о в ы х ъ . Многолътпее р а с т е т е , дико попадается на 
влажныхъ лугахъ юяшой и средней Россш. Корень прямой, МЯ­
СИСТЫЙ, стебель прямой, выше аршина, часто ветвистый, листья 
сердцевидные, ЦВЕТЫ бледно-красноватые, скученные въ углахъ 
листьевъ, но на верхушке собраны -въ густое соцвът1е. 

Цвътетъ въ ш л ъ и августе. 
Для медицинскпхъ целей употребляется корень алтея (Ra­

dix Althaeae). Корень собпраютъ отъ растенш 2-хлътняго возраста, 
очищаютъ отъ коры, разръзаютъ на части и высушиваютъ. 

На рынокъ требуется алтейнаго корня около 7000 нудовъ. 
Главнымъ дЬйствующимъ началомъ корня -— слизь, около 30 % . 

Собираютъ алтей въ Воронежской, Полтавской, Черниговской 
губ. Но однимъ сборомъ удовлетвориться нельзя. Въ Полтавской 
губерши алтей также и культивируется. Заграницей главный 
центръ культуры алтея сосредоточенъ въ Баварш, Бельгш, Францш. 

Въ Крыму это р а с т е т е встречается изредка. 
Другое р а с т е т е , близкое по своимъ медицинскимъ вещест­

вамъ къ алтею, есть К о р о в я к ъ илп В е р б а с к у м ъ . 
8. Коровякъ — Verbascum thapsiforme S с h г a d. Сем. Н о -

р и ч н п к о в ы х ъ . Вербаскумъ пли коровякъ — это двулетнее 
травянистое р а с т е т е , вышиною до 2 съ половиною аршинъ съ 
краспвымъ верхушечнымъ соцвъиемъ ярко-желтыхъ цвътовъ, на­
поминающее свечку или скипетръ, а потому еще и называем, 
царскимъ скипетромъ. Это р а с т е т е распространено въ южной и 
средней Европе и у насъ въ Россш въ среднихъ и юго-западныхъ 
губертяхъ . Встречается главнымъ образомъ по опушкамъ лъсовъ, 
по краямъ дорогъ, па солнечныхъ холмахъ, по сухпмъ песчанымъ 
почвамъ. Въ Крыму встречается какъ этотъ видъ, такъ и близкШ 
къ нему Verbascum phlomoides L . (См. рис. 6). 

Для медицинскихъ целей собираютъ вполне развитые, очи­
щенные отъ чашечки венчики. Сборъ ихъ производится въ ш л е 
и августе въ cyxie солнечные дни. Собранные венчики тотчасъ 
же раскладываются на бумагу, простыни и высушиваются на 
солнце. 
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ВЕНЧИКИ вербаскума также содержать слизь, необходимую 
для медпцинскихъ цълеи (2,5 %). 

Рпс. 6. Коровякъ ( УегЪаасшп рМотогс1е$). 

Собирается вербаскумъ главнымъ образомъ въ Курской, Пол­
тавской, Харьковской, Херсонской и другихъ губершяхъ. На ры-
нокъ требуется около 100 пудовъ, продается по 8 рублей. 
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Следующими растешями, дикорастущими въ Крыму, будутъ 
» Л а к р и ч н и к ъ пли С о л о д к а и З о л о т о т ы с я ч н п к ъ . Пер­

вое содержптъ въ себе сладюя вещества, а второе — горьшя. 
Эти вещества сами но себъ особеннаго вл1ятя на организмъ 

не оказываютъ, и вводятся главнымъ образомъ какъ вкусовыя въ 
примеси къ другимъ веществамъ. 

9. Лакрица, Солодковый корень — Ghjcyrrhiza glabra L 
Сем. Б о б о в ы х ъ (См. рис. 7) — даетъ корень (Radix Glycyr.), 
изъ котораго приготовляется, между прочимъ, всъмъ известный: 
лакричный порошокъ. 

Это есть многолетнее травянистое pacTeHie, распространенное 
по всей Южной Европе, въ Персш, въ Афганистан* и у пасъ въ 
южныхъ губершяхъ, въ Закавказье, въ Туркестан*, въ Крыму 
(близъ Сиваша). 

Им*етъ толстое короткое корневище. Стеблей несколько, 
вышиною до У 2 сажени. Листья непарно-перистые. ЦВЕТЫ мелше, 
бл*дно-фюлетовые. 

Существуетъ несколько разновидностей — лучшей считается 
уральская лакрица. 

Для медицинскихъ ц*лей идетъ корень, который выкапыва-
ютъ не ранее, какъ на третш годъ, очищаютъ отъ коры и вы-
сушиваютъ. 

Солодковый корень идетъ въ огромномъ количестве: такъ, 
только для Poccin идетъ 10.000 пудовъ (не считая лакричныхъ 
заводовъ), а заграницу идетъ на сумму до 2 миллюновъ рублей. 

Растетъ солодка на солонцеватыхъ степяхъ и при берегахъ 
въ Юго-Восточной Poccin, въ Закавказье, въ Крыму. 

Сборъ корня уже съ давнихъ поръ получилъ больппе раз­
меры, а, начиная съ 70-хъ годовъ, онъ все растетъ и растетъ. 
Уральсый корень отличается отъ кавказскаго. Центромъ сбора 
въ Закавказье является Елпсаветпольскш уездъ, гдЬ заросли дикой 
солодки занимаютъ более 10.000 десятинъ. Для выделки лакрпч-
наго сока существуетъ несколько заводовъ, такъ напримеръ, въ 
Тифлисе, въ Елпсаветполе и друг. 

Рыночная цена корня 6—7 рублей за пудъ. 
Существенной составной частью корня, кроме винограднаго 

сахара, аспарагина — есть -лпцириновая кислота, которая обус-
ловливаетъ главнымъ образомъ сладюй вкусъ корня, — она же 
обладаетъ и слабительными свойствами. 

Такой громадный спросъ корня солодки въ медицине конечно 
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не можетъ удовлетворить сборъ дикорастущпхъ растенш, а по­
тому солодку культпвпруютъ въ очень большпхъ размерах* какъ 

Р п с . 7. Л а к р п ц а , Солодковый^корень (вТугуггЫга д1аЬга). 

у насъ, такъ п заграницей въ Италш, въ Испаши, въ южной 
Францш. У насъ культура солодки главнымъ образомъ сосредо­
точена въ Закавказье, а также на островахъ устьевъ Волги. 
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Способъ культуры очень простой. Размножаютъ р а с т е т е корне­
вищами. Къ почв* особенно не прихотливо, но требуетъ хорошей 
вспашкп и унавожетя. Съ хорошо обработанной десятины можно 
получить на третш годъ 50 — 60 пудовъ корня. 

10. Золототысячникъ обыкновенный — Erythraea Centau-
rium Р е г s. Сем. Г о р е ч а в к о в ы х ъ. Содержитъ въ своихъ ча-
стяхъ горьюя вещества. Это одно или двулетнее р а с т е т е , распро­
страненное почти по всей ЕвропЬ, у насъ по всей Poccin, на 
Кавказ* и въ Крыму. Встречается на поляхъ, въ степяхъ, на 
холмахъ, между кустарниками. 

Корень короткш, тонкш, листья слегка мясистые, стебель 
прямой до полуаршина вышиною. ЦВЕТЫ розовые. Цв*тетъ съ 
половины ш н я до сентября. 

Для медицинскпхъ ц*лей употребляется надземная часть, 
особенно прикорневые листья. Собранный части растешя связы-
ваютъ небольшими пучками и разв*шпваютъ для сушкп на про-
тянутыхъ бичевахъ въ хорошо пров*триваемыхъ ном*щешяхъ 

На рынокъ требуется въ большомъ количеств* до" 6000 пу­
довъ. Рыночная ц*на 4 р. 50 коп. Собирается главнымъ обра-
зомъ въ Смоленской, Рязанской, Курской, Черниговской, Полтав­
ской, Шевской и друг, г у б е р т я х ъ Малороссш. 

Въ Крыму это р а с т е т е встречается, но мало. 
Слъдующимъ р а с т е т е м ъ является : 
11. Крушина ломкая — Rhamnus Frángula L. См. К р у ­

ш и н н ы х ъ. Это р а с т е т е содержитъ въ своей кор* франгулинъ 
и франгулиновую кислоту и по своимъ физюлогическпмъ д*йст-
в1ямъ сходно съ д*йств1емъ началъ к л е щ е в и н ы — кастороваго 
масла, корня р е в е н я — (Rheum officin.) и коры крушины аме­
риканской (Rhamnus Purschiuna), т. е. обладаетъ слабительными 
свойствами. Крушина ломкая, между прочимъ, кром* слабитель-
наго дЬйствш, вызываетъ и рвоту. 

Крушина ломкая — кустарникъ до полуторы саж. вышиной 
съ довольно крупными листьями, зеленовато-бЬлыми цв*точками 
и ягодообразными плодами, сначала красными, а потомъ черными. 

Растетъ въ л*сахъ и между кустарниками почти по всей 
POCCÍH.  Цв*тетъ въ ма* и ÍK>H*. 

Употребляется сушеная ю р а , собранная весною со ствола и 
в*твей молодыхъ кустовъ. Въ аптекахъ ее выдерживаютъ не 
мен*е одного года и только тогда пускаютъ для приготовлешя 
медицинскихъ препаратовъ. 
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На рынокъ требуется не менЬе 3000 пудовъ (по 1 р. 50 коп.), 
Главный сборъ происходить въ Смоленской, Рязанской, Курской, 
Воронежской, Могилевской и Черниговской губершяхъ. 

Въ Крыму это р а с т е т е встречается въ лъсистыхъ горахъ, 
кажется, въ довольно изрядномъ количеств*. 

Довольно обпшрную группу дикорастущихъ лекарственныхъ 
растенш въ Крыму составляют* растешя , даюшдя такъ наз. 
э ф н р н ы я м а с л а 1 ) . Эфирными маслами называются весьма 
сложный органическая соединешя, вырабатываемый растешями 
и обладакнщя сильными раздражающими запахами. Хпмическш 
составь этихъ соединешй мало изученъ, и они иредставляютъ 
крайнее разнообраз1е. Главными составными частями этихъ ма-
селъ являются такъ наз. терпены и камфоры, отъ которыхъ за-
виситъ благоухаше и запахъ растенш. Эфирный масла находятся 
исключительно у цвътковыхъ растенш и заключаются въ осо-
быхъ маслянистыхъ железкахъ, который иногда можно видеть 
даже невооруженнымъ глазомъ въ ткани листьевъ и цвътковъ 
растеши. При доступ* воздуха и св*та эфирныя масла мед­
ленно окисляются, причемъ образуются различный кислоты, напр., 
угольная, муравьиная и въ особенности смоляныя кислоты — 
составная часть смолъ. 

Различный эфирныя масла, а въ частности терпены и кам­
форы, дЬйствуютъ на организмъ различно. Въ общемъ можн оска-
зать, что, всасываясь въ кровь, они возбуждаютъ центральную нерв­
ную систему, благодаря чему усиливается дыхаше, повышается 
кровяное давлеше и т. д. За перюдомъ возбуждешя наступаетъ 
сонливость и, наконецъ, параличъ. Въ топ или другой степени 
неръдко наступаетъ отравление, напр., у спящихъ, въ комнат* 
которыхъ находятся сильно пахнушде цвЬты (по проф. Н. П. 
К р а в к о в у). 

Добываютъ эфирныя масла различными способами, смотря 
по его количеству въ растенш. Обыкновенно оно получается при 
перегонке съ водяными парами. Въ колбу накладывают* мелко-
изрезанный матер1алъ и пропускаютъ въ нее трубку изъ паро­
образователя. При нагр*ванш водяные пары изъ парообразо-

1) См. б р о ш ю р ы № 3 п № 10 и з ъ С е р ш б р о ш ю р ъ , п э д а в а е м ы х ъ 
Ник. Бот . С а д о м ъ . 
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вателя поступают* въ колбу, нагревают* матер1алъ н зат*мъ 
выходят* через* другую трубку въ холодильник*, ГДЕ сгущаются 
и поступаютъ въ сосудъ. Эфирное масло, весьма летучее при 
нагръванш, выделяется и з * растенш и также уходит* вмест* с* 
парами въ холодпльникъ, где и сгущается. Такъ какъ удельный 
весь масла меньше удъльнаго въса воды, то оно легко всплы-
ваетъ надъ водой, и его легко можно снять. 

Изъ растенш, дающихъ очень незначительный выход* масла, 
но обладающих* очень нужным* запахом* , какъ напримъръ, 
масло ф1алки, гтацинта и друг., оно выделяется несколько дру­
гими способами. Для этого приготовляютъ сначала помаду. Бе-
рутъ какое-нибудь жирное вещество, 'напр. глицеринъ, и на него 
раскладываютъ лепестки цветовъ. Эфирныя масла легко раство­
ряются въ жирахъ, а потому черезъ некоторое время глицеринъ 
будетъ содержать это эфирное масло. Затемъ пзъ этого глице­
рина темъ или инымъ путемъ это масло извлекается. 

Мног1я растения, дающая эфириыя масла, имеютъ большое 
применеше, не только въ медицине, но и въ технике, напр., при 
приготовленш духовъ, мылъ, помадъ, и т. д., а потому требуются 
на рынокъ въ громадномъ количестве. 

Большинство этихъ растенш произрастаетъ на сухпхъ воз-
вышеиныхъ откосахъ и требуютъ много тепла и света. 

Въ медицине эти растешя употребляются, какъ мочегонный, 
отхаркивающая, прянныя, благовонный, успокапваюшДя и т. п. 
средства. 

Къ числу успокаивающихъ средствъ принадлежитъ корень 
валерьяны. 

12. Валер1ана — Valeriana officinalis L. (См. рис. 8). Сем. 
В а л е р ь я н о в ы х ъ . Это многолетнее довольно высокое растеше 
съ короткимъ неровнымъ корневищем*, от* котораго отходятъ 
многочисленные корешки. Стебель прямой, полый внутри, выши­
ной до 2 аршинъ. Листья перистые, цветки мелше розоватые 
или бледно-фюлетовые, собранные въ верхушечное крупное со-
ц в е и е . Цвететъ въ ш н е и ш л е . 

Для медицинскихъ целей употребляются корневища съ кор­
нями, собранный въ августе и сентябре. Корневища очищаютъ 
отъ земли, моютъ и сушатъ на солнце. При сушке следуетъ 
охранять валер1ану отъ кошекъ, которыхъ иривлекаетъ ея за-
пахъ и которыхъ онъ возбуждаетъ. Они могутъ истребив* и 
испортить весь запасъ. 
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Валер1ана растетъ дпко на лесныхъ лугахъ п опушкахъ, 
между кустарниками, но сырымъ мъстамт. всей средней и южной 
Россш, много ея и по нагорнымъ лугамъ Кавказа. 

Рис . 8. Валериана (Valeriana officinalis). 

Качество валер1аны определяется количеством* эфирнаго 
масла, приблизительно около 0,8 ° / 0 , и котораго тЬмъ больше, чъмъ 
суше и возвышеннее почва, на которой она растетъ. Для меди­
цины валер1ановый корень требуется въ огромномъ количестве. 
Такъ, только въ Россш идетъ до 10.000 пудовъ. Собирается 
валер1ана въ Смоленской, Тульской, Орловской, Курской, Псков­
ской^ Новгородской, Петроградской, Архангельской, Пермской, Са­
марской и др. губ. 
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Однако, сборъ валер!аны необходимо увеличить. Въ неко­
торых* мъстахъ, какъ напр., въ Кубанской области, валер1ана 
уже культивируется. Заграницей центръ культуры валер1аны со-
средоточенъ въ Англш, въ Съв. Америке, въ Голландш, Германш. 

Въ Крыму валер1ана растетъ, но сравнительно мало, пре­
имущественно по севернымъ склонамъ Яйлы, по густо заросшпмъ 
балкамъ, во влажныхъ местахъ. По качеству яге масла крымская 
валер!ана стоить высоко, а потому па нее слвдуетъ обратить 
внимаше. 

Следующпмъ интереснымъ растешемъ будете: 
13. Фенхель или аптечный укропъ — Focniculum officinalle 

All. (См. рис. 9). Сем. З о н т и ч н ы х * . Даетъ эфирное масло 
и употребляется, какъ отхаркивающее средство. 

Это одно или 2-летнее р а с т е т е , распространенное въ 
Южной Европе, а у насъ только на Южномъ Берегу Крыма и 
на Кавказе. Растетъ по сухпмъ жаркимъ местамъ и откосамъ. 

Фенхель по внешнему виду очень похоже на обыкновенный 
огородный укропъ, особенно листьями. Для медицины требуются 
только зрелые плоды и добываемое пзъ нихъ эфирное масло. 

Сборъ плодовъ производится осенью. На рынокъ требуется 
очень много, до 11/2 тыс. пудовъ. Въ Росши фенхель нигде1 не 
собирается, а потому къ намъ онъ шелъ только изъ заграницы. 

Въ Крыму фенхель встречается по Южному Берегу, но въ 
ограниченномъ количеств*. Такъ какъ э'во р а с т е т е юяспое и 
очень ценное, то въ Крыму на него сл*дуетъ обратить в н л м а т е , 
а потому, кроме сбора, еще рекомендуется культура его. 

Следующая группа растенш будетъ состоять пзъ И с с о п а 
а п т е ч н а г о , Д о н н и к а а п т е ч н а г о , Б о г о р о д с к о й 
т р а в ы , Т ы с я ч е л и с т н и к а , дающихъ благовонныя эфпрныя 
масла. 

14. Иссопъ аптечный — Hyssopus officinalis L. Сем. 
Г у б о ц в е т н ы х ъ . Это многолетнее южное р а с т е т е , полу-
кустарникъ, вышиною до аршина, распространеннее по всей юж­
ной Европе, у насъ въ южных* губершяхъ, въ Крыму, на Кав­
каз* и Туркестане. Встречается по каменистымъ местам*. 
Корень деревянистый, ветвистый ; растетъ разросшимся кустомъ. 
Листья супротивные, мелше. Цветы мелюе, голубоватые. Цв*-
тетъ въ iiOH*—августе. 
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Оъ врачебной ЦЕЛЬЮ употребляют* травянистую часть расте-
uifl. Траву сръзаготъ во время щгьтешя, свяэываютъ небольшими 

Рпс. 9. Фенхель, аптечный укропъ (Foeniculum officinale). 

пучками и сушат*, в* тхнн. Эфирное масло добывается посредст­
вом* перегонки с* водяными парами. 

Кромъ медицинских* цълей, для которых* требуется 150 
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пуд., иссоповое масло въ болыпомъ примъненш въ промышленностп 
— въ ликерномъ производств*. 

Сборъ иссопа въ Россш мало распространенъ. Есть указа-
тя, что въ Ярославской губ. культивируютъ иссопъ. Въ Крыму 
иссопъ встречается не въ очень болыппхъ количествахъ по юж­
ному склону, въ прибрежныхъ балкахъ, на сильно освещенныхъ 
каменистыхъ мЪстахъ. 

15. Доннинъ аптечный — Melilotus officinalis Desr. Сем. 
М о т ы л ь к о в ы х ъ . Двулетнее травянистое р а с т е т е , достига­
ющее I 1 / , арш. вышины, распространено по всей Россш, встре­
чается у дорогъ, около заборовъ, по пустырямъ и между кустар­
никами. Стебель прямой, обильно ветвистый, листья тройчато-
черешковые, цветы желтые. Цвететъ съ ноня до осени. 

Съ врачебной ЦЕЛЬЮ употребляются верхушки цветущаго 
р а с т е т я . 

Сушеная трава донника содержите особый ароматичесюя 
вещества нр1ятнаго запаха — к у м а р и н ъ . Физюлогическое 
действ1е этого вещества выражается въ сильной головной боли, въ 
тошнот* и сонливости. 

Для рынка требуется около 500 пудовъ. Главный сборъ 
происходитъ въ Орловской, Курской, Воронежской, Полтавской и 
др. г у б е р т я х ъ . 

Въ Крыму это р а с т е т е встречается, но въ виде отдельныхъ 
кустовъ. 

16. Богородская трава — Thymus serpillum L. Сем. 
Г у б о ц в ъ т н ы х ъ . 

МноголетнШ мелкш стелющшся полукустарнике съ розово-
фюлетовымп мелкими цветочками. Растетъ почти по всей Россш, 
по открытымъ мъстамъ, по откосамъ береговъ. 

Употребляется все р а с т е т е , кроме корней, частью для по-
л у ч е т я эфирнаго масла, частью для разлнчныхъ настоекъ. 

На рынокъ требуется около 500 пудовъ. Собирается въ 
Орловской, Псковской, Новгородской, Полтавской, Донской и др. 
Въ Полтавской и Люблинской культивируется. 

17. Тысячелистникъ — Achillea millefolium L. Сем. 
С л о ж н о ц в е т н ы х ъ , даетъ траву Herba Millef. 

Многолетнее р а с т е т е , распространенное обыкновенно по всей 
Poccin на поляхъ, холмахъ и т. Д1 Корень многолътшй. Стебель 
однолетит, прямостоячш, внутри пустой. Цветы мелше, белые 
или розоватые. Цвететъ съ i i oHH по октябрь. Съ врачебной 
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целью собираются верхушки растешя. Содержите эфирное масло 
(0,07 — 0,1%) и сильно аромат, и горькш а х и л е и н ъ . 

Растешя съ сухихъ солнечныхъ месть ценятся больше, чемъ 
съ тенистыхе и сырыхъ. 

Въ Крыму это р а с т е т е встречается повсеместно, но въ виде 
отдъльныхе экземплярове. 

Собирается тысячелистнике ве Калужской, Московской, Пол­
тавской, Шевской губ. Требуется въ количестве 300 пудове. Ры­
ночная цЬна около 2 рублей. 

18. Мелисса лимонная — Melissa officinalis L. Сем. Г у -
б о ц в е т н ы х ъ . 

Многолетнее травянистое растеше, отличающееся своимъ 
сильнымъ запахомъ, напомпнающимъ запахъ лимона. 

Мелисса растетъ въ южной Европе и у насъ -на Кавказе. 
Въ Крыму встречается редко, какъ -сорное — занесенное 

(одичавшее) р а с т е т е . 
Въ Россш нигде не собирается. 
19. Полынь — Artemisia Absinthium L. Сем. С л о ж н о ­

ц в е т н ы х ъ. 
Распространена по всей Европе и у насъ въ Россш по 

полямъ, холмамъ, въ степныхъ районахъ южныхъ губернш массамп. 
Употребляются высушенный верхушки стеблей. 
Полынь содержитъ горечь ( а б с и н т и н ъ ) и эфирное масло 

темно-зеленаго цвета. 
Физюлогическое дЬйстше абсинтпна выражается въ повы-

шенш аппетита. Абсинтинъ легко всасывается въ ткани, вслед-
C T B i e чего мясо и молоко скота, кормленнаго полынью, прюбре-
таетъ горькш вкусъ. 

Составной частью эфирнаго масла является т у й о н ъ . Фи­
зюлогическое дЬйств1е туйона выражается въ действии паралпзу-
ющпмъ образомъ на судорожные центры головного мозга. По­
этому у лицъ, пьющихъ много полынной водки, наблюдается иногда 
полынная эпилепшя. 

Кроме медпцпнскаго значешя полынь пмеетъ большое про­
мышленное значеше въ прпготовлешп горькнхъ водокъ, ликеровъ, 
особенно распространено во Францш. 

Сборъ полыни производится во многпхъ местахъ, но онъ 
недостаточенъ, а потому его необходимо увеличить. 

20. Ромашка обыкновенная — Matricaria Chamomilla L. 
Сем. С л о ж н о ц в е т н ы х ъ . 
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Однолетнее, стебель ветвистый, листья двояко-перистые, 
*разсеченные, съ узкими дольками, цветы сравнительно съ дру­
гими видами, мелкге, бледно-ягелтые. 

Съ врачебной целью употребляются высушенныя цветочный 
корзинки, очищенныя отъ ветокъ, и эфирное масло. Принимается 
въ аптекахъ, если только нетъ примесей полевой ромашки (Mat. 
inodora). Цветочный корзинки собираются въ сухую погоду и 
быстро высушиваются. Изъ цветовъ добываютъ посредствомъ 
перегонки съ водяными парами эфирное масло темно-синяго 
цвета, отъ 0,2 до 0,4 °/ 0 . 

Ромашка растете дико на поляхъ и сорныхъ мъстахъ сред­
ней и южной POCCÍH. 

На рынокъ ромашка требуется въ огромномъ количестве — 
болъе 4000 пудовъ. Сборомъ ромашки заняты более 30 губернш 
POCCÍH.  Однако, сборе не удовлетворяете спроса рынка, и во 
многихъ губершяхъ заложены посЬвы : въ Московской, Ярослав­
ской, Шевской. Сильно распространена ромашка на острове 
Эзеле, откуда ромашка идете въ Гермашю и Петроградъ. Такъ 
какъ ромашка даетъ сборъ черезъ 8 недель после посева, то ее 
можно сеять 2 раза въ лето. Культура не сложна. Приблизи­
тельная цена ромашки оть 5 до 25 руб. за пудъ. 

Ромашка употребляется внутрь, какъ потогонное средство, 
особенно въ народе. 

Въ Крыму ромашка преимущественно растетъ въ степной 
части — за Симферополемъ. 

21. Девясилъ — Inula Helenium L. Сем. С л о ж н о -
ц в ъ т н ы х ъ . Даетъ корень — Bhizoma Helenii . 

Многолетнее травян. р а с т е т е , распространенное въ средней 
и южной Европе, у насе въ средней и южной POCCÍH  на влаж-
ныхъ мъстахъ, меяеду кустарниками, близъ ручьевъ и т. п. 

Корневище толстое, мясистое, стебель прямой, вышиною до 
2 аршинъ. Листья крупные, цветы нселтые. Цвететъ съ ш л я 
по сентябрь. 

Съ врачебной целью употребляется корневище, которое вы-
каишваютъ осенью, очищаютъ отъ земли, сушатъ и разрезаютъ 
на куски. Изъ корневища затъмъ приготонляютъ экстракты и 
эфирное масло. 

Существенною составною частью корня является инулинъ. 
Въ медицин* употребляется какъ отхаркивающее и моче­

гонное. 
з 
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Девясилъ требуется въ размъръ 300 пудовъ. 
Главнымъ центромъ сбора является Орловская, Тульская, 

Воронежская и Полтавская губ. Въ Полтавской губернш девя­
силъ культивируется. За границей, напр., въ Гермаши, Голлан-
дш, въ Англш инула культивируется въ большпхъ размърахъ. 

Въ Крыму девясилъ встречается, но мало. 

Вотъ перечень главнъйшихъ лекарственныхъ растешй Крыма. 
Кроме этихъ растешй существуетъ еще много и другихъ видовъ, 
какъ напр., пижма, мать-мачеха, душица и др., но они особен-
наго значешя не имеютъ, а потому на ннхъ я не буду остана­
вливать вашего внимашя. 

СдЬлавъ обзоръ лекарственныхъ растенШ, теперь требуется 
выяснить,- к а к 1 я и з ъ э т и х ъ р а с т е н 1 й я в л я ю т с я н а и ­
б о л е е ц е н н ы м и , и к а к 1 я и з ъ н и х ъ м о г у т ъ с д е ­
л а т ь с я н р е д м е т о м ъ п р о м ы с л а . 

Самыми ценными для Крыма лекарственными растешями 
являются б е л л а д о н н а , ф е н х е л ь и в а л е р 1 а н а . Но вале-
р1ана и фенхель встречаются редко, остается только одна бел­
ладонна 1 ) . 

И вотъ на нее то и нужно обратить свое внимаше. Принявъ 
во внимаше ту ценность, которую представляетъ крымская бел­
ладонна, а также то количество, которое можно набрать ея въ 
Крыму, сборъ этого растеши можетъ создать значительный промы-
селъ для крымскаго населешя. 

Что касается сбора валер1аны, то этотъ сборъ можетъ вы­
литься лишь, какъ попутный. 

Изъ другихъ растенш особенно большого распространены! 
ни одно изъ нихъ не имеетъ, разве только крушина, но и она 
особенно большого сбора дать не можетъ. Во всякомъ случае 
для перваго раза можно смело рекомендовать населешю сборъ 
одной белладонны, какъ основной, сборъ же всЬхъ другихъ расте­
т й можно рекомендовать, какъ попутный, и только отдельным'!, 
лицамъ, наиболее опытнымъ въ этомъ деле. 

Сборъ белладонны начался съ 1915 г., когда алуштински 
аптекарь И л ь и н с к 1 й сдЬлалъ пробу. Правда, сборъ далъ не­
значительное количество, но по качеству стоялъ особенно высоко. 

1) См б р о ш ю р у № 7 и з ъ с е р п ! б р о ш ю р ъ , п з д а в а е м ы х ъ Никнтск. 
Бот. С а д о м ъ . 
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СдЬлавъ такую первую пробу, въ 1916 г. И л ь п н с к ) й соз-
далъ целую организащю сбора белладонны. Онъ разъъзжалъ по 
татарскимъ деревнямъ и раздавалъ образцы нужнаго растешя. 
Благодаря энергш, которую онъ проявилъ, ему удалось собрать 
более 200 пуд. 

Сборъ белладонны далъ бы большее количество , если 
бы татары и армяне, которые собирали белладонну, умели бы про­
изводить его. Они иногда подрезали кусты у основашя, свали­
вали ихъ въ кучу и такъ иногда держали дня 2—3, не разбирая 
листьевъ и не суша ихъ. При такомъ положенш листья скоро 
начинали портиться, подопревать и чернеть. Масса товара пошла 
за безценоке. 

Желая убедиться въ выгодности сбора белладонны, а также 
ознакомиться на месте съ методами сбора и сушки, Никит-
скш Бот. Садъ летомъ 1916 г. по пнищативе Директора Сада 
проф. Н. И. К у з н е ц о в а , на средства попечителя Сада князя 
Ф. Ф. Ю с у п о в а , организовалъ сборъ белладонны въ крымскихъ 
лесахъ. 

Участниками сбора были ученики училища Никитскаго Сада 
въ количестве 15 челов. Я также принималъ участ1е въ этомъ 
сборе. Общее руководство сбора исходило отъ садовода Э д. А н. 
А л ь б р е х т а . Сборъ белладонны долженъ былъ быть въ лесахъ 
кн. Ф. Ф. Ю с у п о в а въ долине реки Бель-бека, близъ Коккозъ, въ 
50 верстахъ отъ Никитскаго Сада. 

Въ ночь съ 4 на 5 [юля экскурая выступила въ путь. За 
одну ночь былъ сдбланъ подъемъ на Ай-Петри, а утро мъ, отдохну въ 
немного, тронулись дальше. Часа въ 3 пришли къ месту назна­
ч е н ^ . Место, где предполагался сборъ, представляло крутой се­
верный склонъ Яйлы, весь заросшш буковымъ льсомъ. Къ вечеру 
пр1ехали подводы съ провиз!ей и корзинами. На другой день 
предполагалось выйти пораньше, но роса задержала насъ часовъ 
до 10. Когда трава просохла отъ росы, сборщики разделились 
на 3 группы и пошли каждая въ свою сторону. Сначала отдель­
ные кусты попадались на порубяхъ въ виде небольшихъ экземн-
ляровъ, но затемъ удалось напасть на заросли довольно боль-
шихъ кустовъ белладонны до 1 сажени вышины. Съ нЬкоторыхъ 
кустовъ иногда удавалось собрать более сотни болыпихъ листь­
евъ. Собранные листья складывались въ болышя корзины и 
относились въ сторожку. Первую п а р т ш листьевъ мы разсы-
пали на полу въ сарае, для второй патрш разыскали место на 

3* 
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чердак*. Но для слъдующихъ сборовъ места более не оказалось. 
Какъ быть ? Листья ве корзинахе скоро начинали разогреваться 
и портиться. Поэтому стали сушить листья, каке могли. Часть 
листьевъ стали нанизывать на бичеву и развешивать ве сарае, 
часть листьевъ разложили на простыни и также развЬсили въ 
сарае. Но листья прибывали. Листья лее, разложенные въ сарае, 
почти совершенно не сохли, а частью стали гнить и чернеть. 
Тогда я предложилъ особый способъ сушки. Мы разложили, на 
землю соломенные рогожи-маты, на нихъ тонкимъ слоемъ раз-
сыпали листья, а сверху прикрыли ихъ также рогожами, чтобы 
предохранить ихъ отъ д*йств1я света. Оте прямого накаливашя 
солнца подъ матами развивалась температура 35—40 °, верхшя 
же покрышки не пропускали лучей солнца. Листья высыхали 
часа въ 4 и сохраняли свой естественный цвете. Листья же 
въ сарае леясали целую неделю, чернъли и не сохли. Поэтому 
пришлось и ихъ досушивать на солнце поде матами. 

Всего сборъ продолжался неделю. Намъ удалось собрать 
20 пудовъ сырого матер1ала, изъ котораго сухого вышло 3 луда. 

Эта экскурсия дала возможность сделать следующее выводы: 
1) Белладонна растете редко зарослями, а больше отдель­

ными кустами. 
2) Чаще всего она попадается въ полутенистыхъ местахе, 

на осыпяхе, близе дорогъ и т. д., т. е. на мягкихъ рыхлыхъ 
почвахъ. 

3) Для организованнаго сбора необходимо строго определить 
место зарослей кустове и ставить сборщиковъ на определенный места. 

4) Заранее подготовить место и матер1але для сушки. 
Что касается способа сушки, то можно сказать следующее: 
1) Лучшая сушка удается подъ прикрышкой на солнц*, а 

также на чердак* подъ жел*зной крышей или на шнурахъ. 
2) Нельзя сушить листья на полу въ плохо пров*триваемомъ 

пом*щен1и. 
Выгодн*е поручать сборъ белладонны крестьянамъ, такъ 

какъ они больше могутъ собрать и высушить листьевъ. 
Вопросъ о сушк* листьевъ представляетъ первую важность, 

такъ какъ отъ того, какъ высушенъ матер1алъ, зависитъ качество 
п ЦЕННОСТЬ его. 

Желая опредЬлить вл!яюе сушки на сохранеше атропина въ 
листьяхъ, я произвелъ рядъ аналпзовъ. Мною были взяты листья 
трехъ сортовъ: 
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1) листья полусгнившее — сушеные на полу, 
2) листья, сушеные на чердак*, и 
3) листья, сушеные на солнц* подъ п р и к р ь т е м ъ матъ. 
1) листья полусгнивппе 0,55% 
2) листья, сушеные на чердак*. 0,72% 
3) листья, сушеные подъ п р и к р ь т е м ъ 0,75% 
Такимъ образомъ посл*дняя сушка оказалась наибол*е 

ценной. Это даже можно объяснить и теоретически. Листья, 
высушенные быстро и при томъ при температур* подходящей, 
естественно сохраняютъ въ себ* больше алкалоидовъ, ч*мъ листья, 
сохнувипе 2—3 дня, а т*мъ бол*е, лежавппе недЬлю и бол*е. 
Въ первомъ случа* вс* жизненные процессы останавливаются 
сразу, въ другихъ случаяхъ листъ продолжаетъ полужить, въ немъ 
все еще происходятъ жизненные процессы превращения и распа-
дешя веществъ, и возможно, что часть нужныхъ началъ перехо­
дить подъ вл!яшемъ различныхъ ферментовъ въ другой впдъ 
химическихъ началъ. 

Кром* лйстьевъ белладонны для аптекъ требуются еще и 
корни белладонны. Но опыты съ выкопкой корней еще не про­
изведены. Что касается того, чтобы рекомендовать населешю вы-
копку корней, то это врядъ ли ц*лесообразно. Во-первыхъ, корни 
содержать меныпш процентъ атронина и, следовательно, менше 
ц*нятся, во-вторыхъ, это повело бы къ уменьшение количества 
кустовъ белладонны, что совершенно является нелгелательнымъ. 

Возвращаясь къ вопросу — что же можетъ дать Крымъ въ 
большомъ разм*р* пзъ дикорастущихъ, я повторяю: б е л л а ­
д о н н у , в а ж н е й ш е е р а с т е н 1 е , к о т о р о е п о с в о и м ъ 
к а ч е с т в а м ъ я в л я е т с я л у ч ш е б е л л а д о н н ы , р а с т у щ е й 
в ъ З а п а д н о й Е в р о п е . 

Что же касается другихъ травъ, то они могутъ оказать 
лишь подспорье; изъ нихъ ценнейшими являются : в а л е р и а н а , 
ф е н х е л ь , к р у ш п н а , л а к р и ч н п к ъ и др. 

Ч а с т ь II. 

Культура лекарственно1хъ растеши въ Крыму. 

Итакъ, мы вид*лн, что изъ дпкорастущпхъ лекарственныхъ 
растеши особеннаго внимашя заслуяшваетъ белладонна, и сборъ 
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ея моясетъ представить большую выгоду, остальныя же растения 
могутъ собираться только небольшими париями. Однако, сборъ 
крымской белладонны не можетъ удовлетворить всего рыночнаго 
спроса (такъ , на рынокъ требуется сухихъ листьевъ белладонны 
бол*е 2 1/ 2 тыс. пудовъ ежегодно, а сборъ при лучшихъ услов1яхъ 
можетъ дать пудовъ 500), поэтому приходится задумываться о 
томъ, нельзя ли создать въ Крыму культуру белладонны, а также 
и другихъ цънныхъ растенш. 

Вотъ къ вопросу о культур* лекарственныхъ растенш въ 
Крыму я теперь и перехожу. 

Почему то въ обществ* существуетъ мнете, что лекарст­
венный растешя при ихъ культур* теряютъ свои ц*лебныя свой­
ства и становятся инертными. Однако, это мн*ше ни на чемъ 
не основано. Заграницей, да и у насъ въ н*которыхъ м*стахъ, 
существуетъ ц*лая культура лекарственныхъ растенш, и качество 
этихъ растенш нисколько не ухудшается. Наоборотъ даже, въ 
нЬкоторыхъ случаяхъ, д*лая отборъ сортовъ, улучшая почву или 
изм*пяя друпя кашя либо услов!я, мы молсемъ достигнуть луч­
шихъ результатовъ. Такъ, напр., въ Америк* есть культуры 
белладонны, гд* процентъ выхода атропина — 1,5% (У насъ 
0,75%). 

Впрочемъ, возможно, что начиная культивировать то или 
другое растете, мы иногда, молсетъ быть, настолько изм*няемъ 
услов1я его естествепнаго роста, что дЬйствительно оно начинаете 
переставать вырабатывать въ себ* нуяшыя намъ начала. 

Вотъ почему, начиная культивировать какое-либо растете, 
необходимо всесторонне ознакомиться, во-первыхъ, съ природой 
растешя, а во-вторыхъ, съ т*ми услов!ями, въ которыхъ будете 
расти данное растете. И ч*мъ меньше будутъ различаться между 
собой услов1я естественнаго роста и услов1я культуры, т*мъ лучше 
будутъ результаты. 

Культура лекарственныхъ растенш въ Крыму можетъ раз­
виться въ большихъ разм*рахъ только въ томъ случа*, если это 
нредпр1ят1е будетъ матер1ально выгодно. Поэтому, стремясь со­
здать культуру лекарственныхъ растешй въ Крыму, нуясно осо­
бенно осмотрительно отнестись къ т*мъ растешямъ, который 
будутъ предлагаться для культуры, чтобы съ нерваго яее раза 
не разочароваться. Подобное разочароваше можетъ повести къ 
тому, что это д*ло можетъ надолго остановиться въ своемъ раз­
витии, такъ какъ наседеше будетъ весьма и весьма недов*рчиво 
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относиться ко вс*мъ новымъ предложешямъ. А потому необхо­
димо съ самаго ж е начала заинтересовать населеше въ этомъ на-
чинаши и заинтересовать такъ, чтобы оно само проявляло ини-
щативу. Этого можно достигнуть пропагандой тъхъ растешй, 
который лучше всего удадутся въ Крыму и по своимъ качествамъ 
завоюготъ себъ первое мъсто на рынк*. 

Эта задача НЕСКОЛЬКО труднъе, чъмъ указать на сборъ дико-
растущихъ лекарственныхъ pacTeHifl. В ъ виду того, что опытовъ 
предыдущихъ л*тъ очень мало, приходится основываться исклю­
чительно на теоретическихъ соображешяхъ. Т е о р е т и ч е с к и пред­
посылки должны быть строго подтверждены цифровыми данными 
практическихъ опытовъ. 

Какъ известно, Крымъ по своему рельефу разделяется на 
3 ч а с т и : на юяшый берегъ, на горную часть и на степи. В с * 
эти части р*зко различаются между собою какъ въ климатическомъ, 
такъ и въ ботаническомъ отношенш. Южный берегъ Крыма, 
нм*я узкую прибреясную полосу, ограниченную съ сЬвера высокою 
горною стъною Яйлы, представляетъ типичное средиземноморское 
побережье, ГДЕ на открытомъ воздух* свободно растутъ пальмы, 
кипарисы, маслины. Чтобы ИМЕТЬ большее представлеше о кли­
мат* Крыма, я позволю с е б * привести цпфровыя средшя темпе­
ратурь, взятыя за н*сколько десятплътш, двухъ пунктовъ — Ялты 
на южомъ берегу и Симферополя — по ту стороны Яйлы. Для 
большей паглядности я приведу также, въ качеств* сравнении, 
еще 2 пункта — Сочи и Москву. 
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Ялта 4,4 3,5 6,2 10,5 
1 

16,1 20,8 
1 

23,3 24,1 18,7,14,4 11,3 6,9 13,3 
Смфер. — 0,6 —0,01 3,8 8,9 14,6 18,4 20,6120,5 16,0 10,8 6,3 1,2 10,88 
Сочи 5,3 4,9 6,8 10,7 16,1 20,2 22,4 23,3 18,8 15,7 12,5 8,3 13,8 
Москва — 11,0 —9,8 —4,7 3,4 11,0,16,4 18,2 17,2 11,2 4,2 - 2,5 -8 ,5 3,9 

Изъ этой таблицы мы впдпмъ довольно р*зкую разницу 
между средней годовой для Ялты и Симферополя: для перваго 
пункта 13,3, для второго — ^1,8. Особенно характерны цифры 
зимнихъ м*сяцевъ — января 'и февраля — въ то время, какъ 
въ Я л т * средняя равна 3,5, въ Симферопол* она падаетъ до — О,в. 

Если мы сравнимъ температуру Ялты съ температурой Сочи, 
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то мы увидимъ почти точное сходство. Общая годовая 13,3 и 
13,8, по мъсяцамъ же эти цифры также совпадаютъ. Это осо­
бенно важно отмътить, если принять во внпмаше количество осад-
ковъ, которое выпадаетъ въ Крыму. 

По количеству осадковъ, выпадающихъ за годъ, Ялта и Сим­
ферополь отличаются мало; такъ, въ Ялт* за годъ выпадаетъ 
491 мм., въ Симферополе же 536. Но это незначительное годо­
вое различ1е двухъ пунктовъ становится особенно замътнымъ, 
если мы прпмемъ во внпмаше цифры мъсяцевъ и различ1е тем­
пературь. Въ Симферополе выпадаетъ въ летше месяцы осад­
ковъ въ 2 раза больше, ч*мъ въ Ялте, таке напр., ве мае — 
33,6—51, ве ш н е 36—81, ве поле 34—64, въ август* 20,9—41. 
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Ялта 47,3 59,3 26,9 27,5 33,6 36,4 34,5 20,9 34,0 32,5 61,5 96,6 491,6 
Симфер. 19,3 30,5 28,8 37,6 51,1 81,6 64,2 41,3 31,5 31,8 52,8 66 536 
Сочи 218 173 147 114 129 107 170 179 228 168 156 127 2068 
Москва 13,7 16,9 23,2 32,3 39,6 87,1 56,8 82,2 20,2 36,9 43,8 32 484 

Сравнивая количество осадковъ Ялты и Сочи, гдъ темпера­
туры приблизительно одинаковы, мы поражаемся теме незначи-
тельнымъ количествомъ осадковъ, какое имеется на юясноме берегу. 
Ведь такое количество равно Москве, где средняя температура 
на 10 0 ниже. 

Итаке , мы видели, что кмкный береге значительно отли­
чается по климатическиме услов1ямъ отъ горной части. Здесь 
несравненно больше света и тепла, чеме по ту сторону Яйлы. 
Все это дало бы возмолшость культивировать на юлшоме берегу 
ценный южныя растешя въ широкомъ масштаб!., если бы не одно 
печальное явлеше — отсутств1е влаги во время лета. Осадки, хотя 
и выпадаюте, но ихе сравнительно ничтожное количество, и лътоме 
наступаете засуха. Сильное южное солнце вьгжигаетъ всю траву. 
Зелень возможно поддерживать только при поливке, но обыкно­
венно къ середин* л*та поливной воды уже не хватаете. Почва 
высыхаетъ и трескается. При такомъ положеши на южномъ 
берегу возможна культура только т*хъ растенш, который нуждаются, 
главнымъ образомъ въ яркомъ солнц* и меньше всего во влагв. 
Къ такпмъ растешямт. относятся растешя, даюшдя эфирныя масла. 
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Изъ нихъ наиболее ценными будутъ Ф е н х е л ь (см. рис. 9), Р о з ­
м а р и н е (см. рис. 10), Р у т а , Л а в а н д а (см. рис. 11), Ш а л ­
ф е й , М е л и с с а л и м о н н а я , Р о з а к а з а н л ы н е к а я и 
мпого друг.*). 

Все это растея!я кшныхъ стране, и въ другпхе частяхъ 
Россш, кроме Крыма и Кавказа, врядъ ли могутъ хорошо расти. 

До настоящаго времени эти растешя ве Россш не культиви­
ровались, между теме каке заграницей, напр., во Францш, ве 
Италш, подъ культурой этихъ растешй заняты громадныя пло­
щади земли, даюшДя доходе на много миллюновъ рублей. Такое 
большое производство растенШ, дающихъ эфирныя масла, опре­
деляется не только потребностью для медицинскихе целей, но и 
для ц*лей промышленности, которая се каяедымъ годомъ все 
растете и растете. Производство этихъ растенш всегда найдете 
себе сбытъ на рынке по высокой цене. 

Такъ, на рынокъ требуется едсегодно: лепестковъ розъ 62 
тыс. пуд., сЬмянъ фенхеля до 5000 пуд., цветовъ лаванды до 
7000 пуд., листьевъ розмарина до 12000 пудовъ и т. д. 

Въ Никитскомъ Бот. саду уже много л*тъ существуетъ 
к у л ь т у р а яекоторыхъ растешй этой группы (въ небольшомъ 
количестве). Въ 1915 году было сделано испыташе этихъ расте­
шй на выходъ масла и на его качество. 

Т а б л и ц а в ы х о д а м а с л а . 
Нормальн. В ъ Никптск. С а д у . 

Розмаринъ 1 , 4—2% 0,8 ° / 0 

Лавръ V 0,55 
Иссопъ 0,4 0,29 
Лаванда. 0,8 1,26 
Р у т а . ? 0,17 

Эта таблица показываетъ, что выходъ масла крымскихъ 
растенш почти не ппл;е пормальнаго выхода. 

Но ценность масла определяется не столько количествомъ, 
какъ его качествомъ. По произведепнымъ аналпзамъ маселъ 
руты, лавра, розмарина и др. изъ растенш Нпкптскаго Сада хи-
микомъ П и г у л е в с к и м ъ выяснилось, что этп масла нисколько 
не ниже маселъ загранич'наго ^оисхождешя. 

1) См. Е. В. В у л ь ф ъ , Г . В. П п г у л е в с к 1 п п Э . Л. А л ь б р е х т ъ . 
Культура растенШ, д а ю щ и х ъ эфирныя м а с л а на Южиомъ Б е р е г у К р ы м а . 
Б р о ш ю р а № 3, 1916 г. 
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Изъ указанных* мною растешй неизвестными для васъ 
будутъ розмарине, лаванда, роза, лавре, рута; остальныя^я уже 
упоминалъ ве первой части доклада. 

Рис. 10. Р о з м а р п и ъ (Rosmarinus officinalis). 

22. Розмаринъ — Rosmarinus officinalis L. Сем. Г у б о ­
ц в е т н ы х * (См. рис. 10). 

Вечно зеленый кустарнике, вышиною до аршина и болъе, 
распространене по сухимъ скалнстымъ местам* берегове Среди-
земнаго моря. Корень деревянистый, стебель тоже деревянистый, 
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прямостояпцй, густо покрытый узколинейными листьями, напоми­
нающими хвою. Цв*ты средней величины б*лаго или голубого 
цв*та. Цвътетъ съ марта по май. 

У насъ розмаринъ нпгд*, кром* Крыма и Закавказья, расти 
не можетъ, такъ какъ зимою вымерзаетъ. 

За границей розмаринъ культивируется, главнымъ образомъ, 
во Франщи на открытыхъ возвыгленныхъ м*стахъ съ легкою 
сухою почвой (особенно благопр1ятна известковая почва). 

Эфирное масло добывается посредствомъ перегонки съ водя­
ными парами листьевъ и верхушекъ побътовъ. Масло розмарина 
сильно раздражаетъ кожу и въ медицин* употребляется, какъ 
наруяшое средство. 

23. Благовонный нолосъ, Лаванда — Lavandula vera DC. 
Сем. Г у б о ц в ъ т н ы х ъ (См. рис. 11). 

Полукустарникъ, дико произрастающш въ Италш, въ южной 
Франщи, въ Африке — по сухимъ горнымъ склонамъ. Стебель 
деревянистый, ветвистый. ЦвЬтущде стебли въ нижней части 
листопосные, кверху голые. Цветы собраны въ верху стебля, 
средней величины, голубовато-фюлетоваго цвета. 

Возделывается лаванда во многихе странахъ , какъ для 
врачебныхъ целей, а такя;е и для парфюмерш. Для плантацш 
выбираютъ солнечное местоположение съ сухой глубоко обрабо­
танной природной почвой. Для выгонки масла употребляются 
цветы и верхушки стеблей. 

Эфирное масло употребляется наружно, напр., для втиранш 
при ревматизме. 

24. Лавръ — Laurus nobilis L. Сем. Ла в р о в ы х ъ . 
Вечно ^зеленый кустарникъ вышиною до 2—3 саж., родомъ 

изъ Малой Азш, у насъ встречается дико ве Закавказье и, каке 
,—-одичалое, ве Крыму ве приморской полос*. Стволе деревянистый, 

листья очередные, продолговато-овальпые. Цветы мелше, собран­
ные въ зонтики, желтоватаго цвета. Плодъ — яйцевидная, чер-
носпняя, односемянная костянка. Цв*тетъ лавръ въ марте или 
апреле. 

Возделывается лавръ на открытомъ воздух* съ давнихъ 
времепъ по берегамъ Средиз^мнаго моря, въ южной Швейцарш, 
какъ ради листьевъ, употребляемыхъ въ кушаньяхъ — лавровый 
лпстъ, такъ и ради илодовъ, изъ которыхъ добывается посредст­
вомъ выжпмашя жирное лавровое масло. У насъ лавръ разво­
дится въ Крыму въ садахъ только какъ растете декоративное. На-


